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Vorwort des Herausgebers

Liebe Wesekerinnen und Weseker,

wir haben uns im Vorstand des Weseker Unternehmer Kreises gefragt, ob wir angesichts der Corona-Krise
Uberhaupt eine Zeitung herausbringen sollen. Da keine Veranstaltungen stattfinden und daher kaum Be-
richte von den Vereinen und keine Terminhinweise zu erwarten waren, hatte es gute Griinde gegeben, die
Mai-Ausgabe unserer Zeitung ,Weseke.aktuell“ ersatzlos zu streichen.

Wir haben uns aber entschlossen, genau das nicht zu tun. Auch wenn es dem ein oder anderen Mitglied
des Weseker Unternehmer Kreises gerade nicht so gut geht, méchten wir als Unternehmergemeinschaft ein
Zeichen setzen und zeigen, dass es weitergeht.

Fir viele Menschen, die sich jeden Monat darauf freuen, ist es selbstverstandlich geworden, dass ,Wese-
ke.aktuell“ plnktlich und kostenlos ins Haus geliefert wird. Es ist aber nicht selbstverstandlich. Ganz im Ge-
genteil: Es ist eine tolle Leistung der Weseker Unternehmer, gerade jetzt in schweren Zeiten, in denen viele
erhebliche Umsatzeinbulien verkraften oder ihre Geschafte sogar schlielen mussten.

Die Mai-Ausgabe von Weseke.aktuell bietet uns die Mdglichkeit, andere Inhalte zu veroffentlichen als sonst
Ublich. Wir haben die Unternehmer gefragt, wie das Corona-Virus ihren Arbeitsalltag verandert hat. Wir ha-
ben mit der Ortsvorsteherin Birgitta Niehoff-Elsing ein Interview Uber die Krise gefuhrt und Fdrster Andreas
Janson in die Weseker Mark begleitet.

Die Weseker Vereine haben uns mit tollen Artikeln und zahlreichen guten Fotos Uberrascht. Das Portrait
Uber Sport-Legende Rudi Vogt zahlt ebenso dazu wie das interessante Interview mit den Trainerinnen der
Leistungsriege bei Adler Weseke, der Beitrag Uber 60 Jahre plattdeutsches Theater oder die Fitness-Tipps
fur Zuhause.

Als Titelfoto haben wir fir diesen Monat die Bockwindmuhle ausgewahlt. Warum? Weil sie ihre Auszeit hin-
ter sich hat. Eine neue Antriebswelle wurde eingebaut und die Flugel sind wieder montiert. Somit ist zumin-
dest bei unserer Muhle wieder alles beim alten.

Viel Freude beim Lesen von Weseke.aktuell
wuinscht Ihnen

André Niehaus
Vorsitzender des Weseker Unternehmer Kreises e.V.



Sport

Legenden des SV Adler Weseke 1925 e.V.

Sportabzeichen-Urgestein Rudi Vogt

Mit dieser Serie wollen wir das
Wirken von Vereinsmitgliedern
darstellen, die den Verein liber
viele Jahrzehnte maRgeblich
gepragt haben. In diesem ersten
Teil geht es um Rudi Vogt,
Jahrgang 1926 - Breitensport.

letik setzte sich Rudi nun auch
daflir ein, im Verein das Sportab-
zeichen zu organisieren. So wur-
den die ersten Sportabzeichen
bereits im Jahr 1967 abgelegt. Die
Sportkleidung wurde seinerzeit
von jedem selbst genaht; die
Sportschuhe

entstanden bei
der  Schuhfa-
brik Markers,
die eigentlich
auf die Ferti-
gung von Kin-
derschuhen

eingerichtet

waren. Bis ins
Jahr 2012 leg-
te Rudi Jahr flr
Jahr sein
Sportabzei-

chen ab und
stand bis 1978
der Bewegung

HLged 34G.24.05.301 &.3im.

Vogt in Aktion beim Sportabzeichen 2011

Nach dem 2. Weltkrieg erhielt Ru-
di, der in Schlesien geboren und
bei der Kriegsmarine eingesetzt
war, zunachst Unterkunft und Ar-
beit bei ,Appel Blaning* in Weseke.
Spater fand er Beschaftigung als
Maschinist in der Schuhfabrik
Markers. Schon friih trat er dem
jungen SV Adler bei und bestritt
mit Sportkameraden viele regio-
nale und Uberregionale Ver-
gleichswettkdmpft im Bereich der
Leichtathletik und Turnen. Nach-
dem im Jahr 1963 die Turnhalle
an der heutigen MSM-Realschule
gebaut worden war, entwickelte
sich die Turnabteilung im SV Ad-
ler. Neben Turnen und Leichtath-
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Vor. Danach
Ubergab er den
Organisations-

Staffelstab an Hubert Heselhaus.

In den Jahren seiner sportlichen
Kariere setzte Rudi immer wieder
neue Malstabe, die fur viele vor-
bildlich waren. Gesunder sportli-
cher Ehrgeiz, Disziplin und
Fairness pragten sein Wirken im
Verein. 2012 schien seine aktive
Karriere im Alter von mittlerweile
85 Jahren beendet. Im 90-Jubila-
umsjahr des SV Adler Weseke
(2015) aulerte er gegeniber sei-
ner Physiotherapeutin den
Wunsch, noch einmal das Sport-
abzeichen machen zu wollen. Und
tatsachlich, nach Anfragen beim
Arzt und Vorbereitung auf die Dis-
ziplinen konnte er im Rahmen ei-

ner Jubildumsveranstaltung sein
mittlerweile 47. Sportabzeichen im
Alter von 89 Jahren in Empfang
nehmen. Hierzu hatte er sich ein
T-Shirt mit seiner Radfahrzeit
(73:26 Minuten) drucken lassen
und Ubergezogen. Ein bewegen-
der Moment, den nicht nur er in
bleibender Erinnerung behalten
wird.

In den Jahrzehnten ist Rudi durch
die unterschiedlichsten Organe
geehrt worden. Durch den SV Ad-
ler Weseke erhielt er u.a. die
,Goldene Ehrennadel®.

Zu Rudi gibt es viele Geschichten
und Anekdoten, die ausfluhrlich
auf der Internetseite des Vereins
nachzulesen sind.

Vogt hatte sich seine Radfahrzeit von 73:26min
bei der Verleihung seines 47. Sportabzeichen
im 90. Jubildumsjahr des SV Adler Weseke
(2015) aufs T-Shirt drucken lassen

Text & Foto: Manfred Litjann, Sport-
abzeichenobmann SV Adler Weseke
1925 e.V.
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Weseker Schwimmer zeigt Bestleistung

Jonas Fischer bei den Deutschen Mannschaftsmeisterschaften der 2. Bundesliga

kel b 25 o ——-

Am 01.02.2020 fanden die deut-
schen Mannschaftsmeisterschaf-
ten der 2. Bundesliga im
Schwimmen in Essen statt.

Dem beim SV Adler Weseke und
unter anderem auch bei der SG
Gladbeck Recklinghausen trainie-

Neue Sitzecke

Im Dezember 2018 wurden sechs
von insgesamt sieben Glasmale-
reien des Kinstlers Egbert Lam-
mers  (1908-1996) vor den
Fenstern der Weseker Marienka-
pelle angebracht. Sie stammen
aus der im Jahr 2011 profanierten
Kirche St. Ludgerus in Coesfeld
und waren dort in die westlichen
Fenster Uber der Orgelempore
eingesetzt. Es stellte sich nun die
Frage, wo die siebte Malerei einen
wurdigen Platz finden konnte.
Aufgrund der GrofRe und des Ge-
wichts ein nicht ganz einfaches
Unterfangen. Als geeignet erschi-
en dann schlussendlich die We-
seker  Bucherei. So baute
Klemens Osterholt Mitte letzten
Jahres ein massives Konstrukt,

Auf den Strecken 100 m Kraul, sowie 50 m Brust gelang es
Fischer, seine bisherigen Bestzeiten deutlich zu unterbieten.
Somit konnte er fiir sein Team wichtige Punkte sammeln.

renden Jonas Fi-
scher gelang es mit
seinem  9-kopfigen
Team, welches von
Vassili Strischenkoff
und Eugen Lewan-
dowski geleitet und
trainiert wird, sich
den ersten Platz zu
erkampfen.

Neben Fischer star-
teten auch Yannik
Plasil, Schwimmer
der deutschen Ju-
nioren National-
mannschaft, sowie
Steffen Wirgs, ehemaliger deut-
scher Junioren Meister Uber die
200 m Schmetterling.

Fischer startete in den Disziplinen
50 m Brust, 50 m Kraul sowie auf
den doppelt so langen Strecken

in der Bucherei

mit dem er das Fenster auf der
Kirchenseite in der Bucherei an-
brachte. Schon langere Zeit dach-
ten die Mitarbeiterinnen der KOB
Uber die Gestaltung einer gemutli-
chen Sitzecke nach, die Leserin-
nen und Leser zum Verweilen
einladt. Aus diesem Grund, aber
auch um die Malerei besser zur
Geltung zu bringen, wurde das
Vorhaben ziigig umgesetzt. Pas-
send zur Buchausstellung im No-
vember letzten Jahres, durfte
Klemens Osterholt, der mit seiner
Idee schlieRlich den letzten An-
sto} gegeben hatte, nun auch als
Erster dort Platz nehmen.

Text & Foto: Blicherei Weseke

100 m Brust und 100 m Kraul.
Neben der SG Gladbeck/Reck-
linghausen starteten unter ande-
rem auch die Mannschaften der
SG Dortmund, der SG Ruhr oder
des SV Blau-Weil} Bochum, die
ebenfalls einige Schwimmer aus
der Junioren Nationalmannschaft
sowie ehemalige deutsche Meis-
ter und Starter der Jugend-Olym-
pischen Spiele in ihren Reihen
hatten.

Am Ende des Tages konnte sich
dann die Mannschaft der SG
Gladbeck/Recklinghausen nach
spannenden Kopf an Kopf Ren-
nen mit 302 Punkten gegen die
stark besetzte SG Dortmund
durchsetzen und sich somit den
Sieg in der 2. Bundesliga sichern.

Text und Foto: SV Adler Weseke

i
Klemens Osterholt testet die Sitzecke mit
Ausblick

DIE BUCHEREI
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Interview mit den beiden Verantwortlichen der
Leistungsriege des SV Adler Weseke 1925 e.V.

Weseke aktuell (WA): Ab wel-
chem Alter konnen in Weseke
Kinder in der Leistungsriege
turnen?

Viola Rademacher: Die Kinder
sollten mindestens 5-6 Jahre alt
sein.

WA: Wenn ein Kind
gerne in der Leistungs-
riege turnen mochte,
wen muss ich dann an-
sprechen?

Birgit Hollstegge: Ich bin
als Oberturnwartin  die
erste Ansprechpartnerin
(oberturnwartin@adler-
weseke.de). Leider sind
die Platze der Leistungs-
riege begrenzt und es
kénnen immer nur sehr
wenige neue Kinder auf-
genommen werden.
Wenn es freie Platze
gibt, fragen wir die Trai-
ner/innen der allgemei-
nen Turnriegen und des
Turnkurses, welche Kinder das
Potential haben konnten, in der
Leistungsriege zu turnen. Dann
sprechen wir die Eltern an und die
Kinder kbnnen zum Probetraining
kommen.

WA: Was ist denn ein Turn-
kurs?

Viola Rademacher: Da wir immer
sehr viele Anfragen fir die Leis-
tungsriege erhalten, bieten wir seit
dem letzten Jahr Turnkurse an.
Das sind denn ca. 6-7 Einheiten
und es koénnen dort immer ver-
schiedene Kinder teilnehmen. Der
Kurs wird von Trainern der Leis-
tungsriege durchgefihrt. Informa-
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tionen dazu werden immer auf der
Homepage vom Adler Weseke
und auf der Facebook-Seite ver-
offentlicht.

WA: Wie viele Trainer/innen
trainieren die Kinder der Leis-
tungsriege und welche Voraus-
setzungen bendétigt man?

Birgit Hollstegge: Zurzeit trainieren
22 Jugendliche und Erwachsene
die Madchen und Jungen. Alle
Trainerinnen und Trainer haben
friher selbst geturnt oder turnen
immer noch aktiv. Durch Grup-
penhelferausbildungen, Ubungs-
leiterausbildungen, Fortbildungen
oder durch das Begleiten von an-
deren Trainern verfiigen alle Uber
entsprechende Voraussetzungen,
um die Kinder zu trainieren.

WA: Welche Aufgaben fallen
neben dem Training fiir die
Trainer noch an?

Viola Rademacher: Da gibt es
noch so einiges: Beantworten von

Fragen der Eltern, Meldungen der
Kinder und Kampfrichter zu den
Wettkdmpfen, Festlegung ver-
schiedener Mannschaften, Festle-
gung der Ubungen aller Kinder fiir
einen Wettkampf, Ubungszusam-
menstellungen, Organisation und
Durchfihrung von Wettkdmpfen,

Sie sind verantwortlich fur ca. 60 Madchen und 30 Jungen in der Leistungsriege der Turnabteilung:
Oberturnwartin Birgit Hollstegge (links) und Ubungsleiterin Viola Strauch (rechts)

Absprachen zwischen den Trai-
nern, Ansprechpartner fir die El-
tern, Bestellung von Bekleidung
(Turnanziige, Trikots, Trainings-
anziige), Schreiben von Berichten,
USW.

Foto: SV Adler Weseke 1925 e.V.

Wohnung gesucht:

Der kunftige Pastoralreferent Jo-
hannes Brockjann sucht zum 01.
Juni oder 01. Juli eine ca. 80 gm
grofRe Wohnung mit Garten.

Angebote bitte unter Tel.: 0177-
5904146
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kfd-Frauen nahen fur >fight corona<

Nachdem in der BZ Uber ,hand-
gemachte Mundschutze aus Ve-
len“, eine Aktion von Verena
Homann, berichtet wurde, haben
sich 8 Frauen der kfd Weseke bei
>fight corona< gemeldet, um die-
se Aktion zu unterstitzen. In kir-
zester Zeit haben die Naherinnen
Marlies Tenhagen, Margret Ten-
hagen, Monika Bulscher, Maria
Ludiger, Elisabeth Albers, Ulrike
Ebbing bereits tber 850 Atem-
masken angefertigt. Dorothee Eh-
ning und Walburga Schulze
Beiering organisieren die Be-
schaffung und Verteilung von
Stoffen, Nahgarn und Gummi-

band. Walburga sammelt die fer-

tiggestellten

Masken ein.
Diese  werden
dann bei >fight
corona< abge-
geben, die die
Weitergabe an
Arztpraxen, den
BHD und Se-
niorenheime

vornimmt. Auch
die Altenheime
in Gemen,
Ramsdorf, We-
seke und Sud-
lohn haben zwischenzeitlich
Atemmasken erhalten. Die Freude
hierber war sehr grol3. Falls es

Einen tollen Einsatz an der N&hmaschine leisten u.a. diese 3 Damen: v.l.n.r. Margret

Tenhagen, Monika Blscher und Marlies Tenhagen

Verschiedene selbstgenahte Masken zur Weitergabe

die Situation erfordert, werden
auch noch weitere Masken ge-
naht. Frauen, die diese Aktion
gerne unterstitzen wirden, kon-
nen sich bei Walburga Schulze
Beiering, Tel.: 92037 melden.

Text & Foto: kfd Weseke

T @ [

Der Glaube Die Liehe Die Hoffaung
stiirkt uns., hilt uns. trigt uns.

kefd
#glaubeliebehoffnung

Die Landfrauen stellen sich vor

In Zeiten der Corona Krise moch-
ten wir die Chance nutzen, uns
noch einmal vorzustellen:

Wir, die Landfrauen Weseke sind
ein kleiner Verein mit 125 Mitglie-
dern. Landfrauen sind kreativ, en-

gagiert, bodenstandig, aktuell
interessiert und kommunikations-
fahig.

Unser Programm auf Ortsebene
ist vielfaltig gefachert. Viele ken-
nen uns vom Weihnachtsmarkt
oder der alljahrlichen Staudenbor-

se. Die Erlose dieser Aktivitaten
werden zum groflten Teil gespen-
det. AulRerdem bieten wir ver-
schiedene Kreativ und
Kochkurse, sportliche Aktivitaten,
wie Walken oder Tanzen, sowie
Fahrradtouren an.

Die Geselligkeit kommt natdrlich
auch nicht zu kurz, zum Beispiel
beim alljahrlichen Kaminabend
oder beim Landfrauenfriihstlick.
Auch auf Kreisebene sind wir sehr
aktiv. Besonders beliebt sind das

Landfrauenforum und die Garten-
tage.

Vielleicht haben Sie nun auch Ge-
fallen an unserem Programm ge-
funden und mdchten auch in die
Landfrauen eintreten. Wir freuen
uns auf Sie!

Text: Landfrauen Weseke

WESTRALISCH-LIPPISCHER tl

LANDFRAUENVERBAND e.V.



Lust auf digital?

e-Medien recherchieren, auswihlen, ausleihen - und loslegen!

Sie haben endlich Zeit ein gutes Buch zu lesen, aber die Biichereitiiren sind zu?

Wir bieten die Losung:

Sie bendétigen: Sie konnen dann:
» einen kompatiblen eBook Reader, der das + eBooks und eMagazine (aktuelle Zeitschriften)
Format ePub DRM unterstutzt lesen
* Adobe Digital Editions und eine Adobe ID » eAudio (Hérbucher) héren

(hierzu bekommen Sie unterstutzendes

Infomaterial von uns) » bis zu 8 Medien gleichzeitig auf Inrem eBook

Reader, Smartphone, PC, Tablet oder Laptop
* einen gultigen Blchereiausweis nutzen

Sie zahlen dafiir:
Mitglieder unserer Blcherei mit aktivem Ausweis nutzen das Angebot ohne weitere Kosten.

Sie sind Mitglied, aber ihr Ausweis ist nicht aktiv? Kosten: 8,— Euro Jahresgebuhr (fur 365 Tage)
Kinder und Jugendliche von 7 bis 18 J. Leihen kostenfrei

Sie sind noch kein Mitglied unserer Blicherei aber interessieren sich fur unser Angebot, dann erreichen Sie
uns per E-Mail unter buecherei-weseke@bistum-muenster.de, oder telefonisch unter 02862/3690 bei Rita
Terbuyken und 02862/3494 bei Karin Lindenbuf3.

Und denken Sie daran, der nachste Urlaub kommt bestimmt....
Schauen Sie doch einfach mal auf die
Internetseite www.onleihe.de/libell-e-drei!
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Montag 04.05.
Dienstag 05.05.
Mittwoch 06.05.
Donnerstag  07.05.

Freitag 08.05.
Wochengericht:
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Dienstag 12.05.
Mittwoch 13.05.
Donnerstag  14.05.
Freitag 15.05.
Wochengericht:
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Dienstag 19.05.

Mittwoch 20.05.
Donnerstag  21.05.

Freitag 22.05.
Wochengericht:
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Mittwoch 27.05.
Donnerstag  28.05.
Freitag 29.05.

Wochengericht:

Unsere Monatskarte
Mai 2020

Stabchenhaxen mit Piirree & Sauerkraut

»Asia" Hihnchenpfanne mit Gemiisereis
Baconschnitzel, Bratkartoffeln, Salat vom Buffett
gefiillte Paprikaschote mit Marktgemiise & Salat

Nudel — Schinken Gratin

Gulaschsuppe

Uberbackene Hihnchenbrust mit Gnocci & buntem Salat
Hahnchenkeule mit Pommes Frites rot weiss
Spargelschnitzel mit Résti & Marktgemiise
Rinderroulade mit Salzkartoffeln, Blattsalat & Sahnedressing
Schaschliktopf mit Kroketten & Dessert
Spargelcremesuppe mit Einlage

Frische Bratwurst mit Kartoffelpiirree & Erbsen — Méhren
Ofenfrischer Schweinebraten mit Knodel & Salat
Zigeunerschnitzel mit Kartoffelspalten & Buttergemiise
Christi Himmelfahrt

Frisches Schweinesteak vom Grill mit Pommes & Salat
Méohreneintopf mit Frikadelle

Nudeln mit Bolognesesauce

Rinderschmorfleisch mit Bandnudeln
Schlemmerschnitzel, Kartoffelgratin & Dessert
Schweinefilet im Speckmantel, Schmérkes & Salat
Hahnchen ,,Si — Sauer” mit Reis

Cremige Kdse — Porreesuppe

www.fleischerei-knuf.de

Fleischerei Anton Knuf e.K.
HauptstraBe 5 W
46325 Borken - Weseke
info@fleischerei-knuf.de - »
- __”....-&- \ B
——

Q al .umstram 46354 Siidlohn

Telefon: 02862 4179444

§

6,80€
6,80€
6,80€
6,80€
5,90€
5,00€
6,90€
5,90€
7,40€
7,40€
6,90€
5,50€
6,90€
6,90€
6,90€

6,90€
5,50€
5,80€
7,40€
6,90€
7,40€
6,80€
5,00€

Gerne liefern wir lhr Essen gegen einen Aufpreis von 1,50€/ Gericht nach Hause (innerhalb 8 km
Umkreis). Gerne reservieren wir lhr Gericht nach telefonischer Vorbestellung unter 0 28 62/12 41!
Mittagstisch von 11:30 Uhr bis 12:30Uhr. Solange der Vorrat reicht. Anderungen vorbehalten!
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ROVINZIAL

Die Versicherung der S Sparkassen

Immer da, immer nah.

Schaffen Sie sich ein
sicheres Einkommen
bei Berufsunfdahigkeit

lhre Provinzial Geschiaftsstelle

Ludger Kohlruss e. K.
HauptstralRe 6

46325 Borken-Weseke
Tel. 02862/41261

Fax 02862/41058
kohlruss@provinzial.de

anEISESERVICE BEEKMANS

Aktuell

missen wir unser Reiseburo fir den
Kundenverkehr leider geschlossen hal-
ten. Als |hr personlicher Reisepartner
stehen wir lhnen dennoch jederzeit zur
Seite. v
Per Email und per Telefon sind wir fir
Sie da.

Wir bedanken uns herzlich fiir das entge-
gengebrachte Vertrauen. Die Welt ist
grol® und faszinierend und bald erwarten
Sie wieder viele Abenteuer.

Wir freuen uns bereits jetzt auf diese
Zeit. Bereits jetzt arbeiten wir natlrlich
auf Wunsch massgeschneiderte Reise-

. (ffnungszeiten:
angebote fiir Sie aus. Mo 09.00-1230 Uhe
14.30 - 18.00 Uhe
Entdecken Sie virtuelle Reise- So. 09.00 - 13.00 Uhr
ideen auf www.reisen-beekmans.de
Bleiben Sie gesund! Houptstrafie 17
46325 Borken-Weseke

Mit ganz herzlichen GriiRen Telefon: 028 62 - 36 16

Elisabeth Beekmans mit Michaela Boe-  reisesenice.heekmans@r-online.de
ving winw.reisen-beekmans. de

Jussidee 2

lllf\f“f‘\'l"\ lﬂl'\J-

g A i S SO\ = ] A\ —} \"

ligkafe Infos & Termine

GBS g N
was die Seele beriihrt
F

k

Sonne im Herzen und
entspannt durchs Leben

Wer kennt Dein Leben besser als Du?

Doch bist Du mit allen Erlebnissen und
Ereignissen im Frieden?

In personlicher & privater Atmosphare
erschaffen wir Deinen inneren Frieden.

Termine nach Vereinbarung

Heilmeditation:
jeden letzten Mittwoch im Monat
+49 (0)173 720 8327
anmeldung@heilerpraxis-doericht.de
Ralph Doéricht
Hauptstrale 24, 46325 Weseke
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Ortsvorsteherin im Interview:

Die Hilfsbereitschaft in Weseke ist beeindruckend

Birgitta Niehoff-Elsing erzahlt im
Interview mit Angelika Gebel, wie
sie mit der Coronakrise umgeht,
was sie besonders lobenswert an
den Weseker Biirgern findet und
schildert, wie Weseke gestérkt
aus der Krise hevorgehen kann.

# i

Angelika Gebel: Wie gehen Sie
mit der Coronakrise um?
Birgitta Niehoff-Elsing: Anfangs
war ich sehr unsicher, ich hatte
groRe Angst um meine Familie
und um Freunde. Durch die regel-
mafigen Mitteilungen der Stadt-
und der Kreisverwaltung sind wir
als Burger gut informiert und das
gibt ein Stlck Sicherheit zurtck!
Mir fehlt der Kontakt zur Familie,
zu Nachbarn und Freunden. Stan-
dig ist das Handy in meiner Nahe,
um zu telefonieren oder zu chat-
ten. Die neuen Medien bieten uns
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.f'rg.f'tta Niehoff-Elsing ist sef 2019 Osvorsreherfn von Weseke =

heute viele Maoglichkeiten, Kon-
taktpflege zu betreiben. Es ist
aber nicht vergleichbar. Das

Schwerste in dieser Zeit ist, die
ungewohnte Ruhe auszuhalten.
Ich merke aber auch, dass sich
nach einigen Tagen ein Rhythmus
einstellt und das ist auch gut so.

AG: Der Ort hat eine Ehrenamts-
borse initiiert, was fiir eine tolle
Idee. Wie ist die Resonanz auf
die Initiative?

BNE: Die Idee der schnellen
Nachbarschaftshilfe ist im CDU-
Stadtverband entstanden, fand
dort sofort breite Unterstitzung
und eine grolRe Hilfsbereitschaft.
Es war uns sehr wichtig, flir jeden
einzelnen Ortsteil feste Personen
als Anlaufstelle zu haben. Genau-
so wichtig erschien uns aber auch,
nichts ohne Abstimmung mit der
Stadt zu machen. Das hat sich als

sehr gut erwiesen. Zwischen erster
Idee und der Erstellung der Kon-
taktgruppe lagen nur wenige Stun-
den. Jetzt arbeiten wir unter der
Regie der Stadtverwaltung und,
ganz wichtig, in jedem Ortsteil mit
vielen ehrenamtlichen Helfern. Es
hat mich enorm stark beeindruckt,
wie schnell, gerade hier in Wese-
ke, die Helferliste sich fiillte. Die
Helfer werden im Moment noch
geschont - Gott sei Dank - aber wir
sind ein starkes Team und damit
gerustet! Fur dieses einmalige Er-
lebnis bin ich sehr dankbar. Es

% kann uns in Weseke das Gefiihl

geben, dass wir nicht allein sind.
Allerdings glaube ich, dass wir
auch lernen miussen, Hilfe anzu-
nehmen.

5,3 . Der neue Tagesablauf

ist fur uns alle eine
Herausforderung

AG: Inwiefern hat die Coronakri-
se lhren Arbeitsalltag beein-

s flusst? Was hat sich verandert?
; BNE: Fur mich hat sich einiges ge-
s andert. Alle Termine sind abgesagt

worden. Mein Kalender fur die
nachsten Wochen ist leer. Mein
Mann und auch mein Sohn sind zu
Hause im Home-Office. Der ganze
Tagesablauf ist anders und fur je-
den eine Herausforderung. Aber
das dirfte in den meisten Familien
in dieser oder ahnlicher Form der
Fall sein.

AG: Was konnte man lhrer Mei-
nung nach machen, um die klei-
nen Unternehmen, den
Einzelhandel, die Gastronomie
nach der Krise zu unterstiitzen?
BNE: Das ist ein Thema, welches
fir mich nur sehr schwer zu beant-



worten ist. Es ist klar, dass jeder
einzelne Unternehmer grolRe Sor-
gen hat. In Borken hat sich die
Gruppe ,Borken Buy“ gebildet.
Dieser Gruppe koénnen sich auch
die Geschéaftsleute aus den Orts-
teilen anschlieen. Das ist meiner
Meinung nach eine Moglichkeit,
Kaufkraft an unseren Ort zu bin-
den. Unsere Gastwirtschaften ha-
ben in der letzten Woche die
unterschiedlichsten Dinge auf den
Weg gebracht. Es liegt an jedem
einzelnen Burger, diese zu nutzen
und damit die Betriebe zu unter-
stutzen.

AG: Wie gehen die Weseker
Biirger mit den Ausgangsbe-
schrankungen um?

BNE: So wie ich es wahrnehme
verhalten sich die Weseker schon
sehr diszipliniert. Ich versuche tag-
lich eine Auszeit an der frischen
Luft zu nehmen, da fallt mir nichts
Besonderes auf. Manchmal kommt
es mir sogar gespenstisch vor,
wenn man durch die leeren Stra-
Ren geht. Die Situation erinnert
mich dann an die Cowboy-Stadte

in den alten Westernfiimen. Es
fehlt nur das Schwingen der Sa-
loontdr.

AG: Gibt es etwas, dass Sie —
privat oder beruflich — nach der
Krise dauerhaft verandern wer-
den?

BNE: Das weil} ich noch nicht! Die
Krise ist fir mich noch nicht Gber-
wunden. Eines weil® ich aber
schon jetzt. Ich werde mehr denn
je die lokalen Einkaufsmaoglichkei-
ten nutzen. Im letzten Jahr hatte
ich zahlreiche Einladungen von
Vereinen, Besuche zu Ehejubilaen
und Geburtstagen. Diese Besuche
haben mir eine ganz andere Ver-
bundenheit zu den Bewohnern von
Weseke gegeben. Diese Kontakte
sind wichtig, sie haben es mir jetzt
leichter gemacht, um Hilfe zu bit-
ten. Sobald es mdglich ist, werde
ich diese Besuche wieder aufneh-
men.

AG: Wie kann Weseke gestarkt
aus der Krise hervorgehen?
BNE: In dieser einmaligen Situati-
on kann Weseke sagen: ,Wir ste-
hen flireinander ein. Wir sind nicht

immer einer Meinung, aber immer
fireinander da. Mit diesem Wis-
sen kénnen wir zuversichtlich in
die Zukunft gehen.

»ES geht nicht nur um
mich, sondern es geht
immer um uns."”

AG: Was wiinschen Sie sich fiir
die Zukunft (von Weseke)?

BNE: Ich hoffe, dass wir alle von
schwerer Krankheit verschont blei-
ben. Fir die Zukunft von Weseke
wlnsche ich mir, dass wir alle oh-
ne grofRe Folgeschaden aus der
Situation der Isolierung und Ein-
samkeit gehen konnen. Es ist
wichtig, dass das Geschafts- und
auch das Vereinsleben bald in ge-
wohnter Weise weiterlaufen kann.
Auch wiinsche ich mir, dass wir al-
le daraus lernen: ,Es geht nicht
nur um mich, sondern es geht im-
mer um uns!® Zum Schluss méch-
te ich mich noch einmal bei allen
ehrenamtlichen Helfern und der
Stadtverwaltung, die durch die
Einrichtung der Telefonhotline die
Nachbarschaftshilfe  unterstitzt,
bedanken.

Die Weseke.aktuell liegt aus bei:

n Backerei « Konditorei « Café

nsmmel,
e Lebe”
donn e K- I

-

(]
5 Sparkasse
Westmiinsterland

...trlgge to't Hiesige ?!

...et 16pp !
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Hauplsrale 5 + 46325 Borken-Waseka
www dnmchummi-bruf de
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Lowen-Apotheke
D

PAKER

Brot- und Feinbdckerei

\ Immer lecker. Hand drauf! \

VR-Bank
Westmuinsterland eG
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Umfrage: Weseker Unternehmer zur Coronakrise

Gasthof Enning

Wie hat sich Ihr Berufsalltag
durch die Corona-Krise veran-
dert?

Annette Enning: Da wir durch die
Situation und den damit verbunde-
nen VorsichtsmalRnahmen und
Regulierungen unseren Restau-
rantbetrieb abrupt auf 0 Prozent
runterfahren mussten, waren ge-
rade die ersten Tage sehr unge-
wohnt. Nun haben wir begonnen,
die ersten |deen umzusetzen, wie-
der und weiter fliir unsere Gaste
da zu sein. Wir haben beispiels-
weise Anfang April mit einem Ab-
holservice fur Speisen begonnen.
Falls Sie weniger oder gar nicht
arbeiten konnten: Fiir was ha-
ben Sie die Zeit genutzt?

AE: Morgens arbeiten wir wie ge-
wohnt im Betrieb und erledigen
auch die liegengebliebenen Aufga-
ben wie Keller, Garage und Dach-
boden aufraumen. Einen grof3en
Teil der freien Zeit haben mein
Mann Ludger und ich genutzt, um
Fahrrad zu fahren. Wir hoffen,
dass ein wenig mehr Zeit hierfur
auch weiterhin bestehen bleibt. Da
wir nun langsam wieder die Ofen
aufheizen und den Kochloffel
schwingen, freuen wir uns auf die
neuen Herausforderungen, die der

Abholservice mit sich bringt.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?

AE: Wir haben uns uber die Un-
terstitzung und aufmunternden
Worte, sowohl im Privaten als
auch im Beruflichen, sehr gefreut.
Es ist ein tolles Gefluhl, wenn klei-
ne und mittelstandische Unterneh-
men zusammenricken, sich
informieren, unterstitzen und fiir-
einander da sind.

Aber auch die Fa-

milie hilft in dieser

Zeit besonders und

das bereitet grol3e
Freude. Unsere
Kinder haben uns
praktisch und in

den sozialen Medi-

en unterstatzt.
Auch die spmnta-i!"n'f"‘L :

nen Angebote der Ludger und Annette Enning, die Besitzer des Gasthofs

jetzigen Mitarbeiter

und auch der ehemaligen Auszu-
bildenden verwandeln Sorgen
jetzt wieder in Kraft. Das Fazit:
Nur zusammen schaffen wir das
alle!

Gibt es etwas, das Sie — privat
oder beruflich — nach der Krise
dauerhaft verandern werden?
AE: Eins steht nun definitiv fest!

Reiseservice Beekmans

Wie hat sich Ihr Berufsalltag
verandert?

Elisabeth Beekmans: Beratung
und Betreuung bereits gebuchter
Kunden - Umbuchungen und zu-
nachs Uberwiegend Stornierungen
bestimmten den Berufsalltag.
Falls Sie weniger oder gar nicht
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arbeiten konnten: Fiir was ha-
ben Sie die Zeit genutzt?

EB: Die Zeit habe ich fir die Auf-
arbeitung liegengebliebener Auf-
gaben genutzt.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?

EB: Der freundliche und relaxte

Wenn mein Mann und ich langer
zusammen abends frei haben,
brauchen wir zwei Fernseher. —
Hoffentlich dann erst zur Rente!
Was bereitet lhnen derzeit die
groften Sorgen?

AE: Meine groten Sorgen gelten
unseren Mitarbeitern, Freunden

und Gasten. Wir hoffen, dass sie
und ihre Familien diese Zeit unbe-
schadet Uberstehen!

Was wiinschen Sie sich fiir die
kommenden Monate?

AE: Ganz klar und vorneweg
steht die Gesundheit! Des Weite-
ren wiunsche ich mir, dass dieser
Virus nicht das Ende unseres lber
350 Jahre alten Familienbetriebes
bedeutet.

Umgang mit den Kunden hat mich
gefreut, aber auch der Zusam-
menhalt und der Austausch mit
meinen Berufskollegen, mit denen
ich intensiven Kontakt habe.

Gibt es etwas, das Sie - privat
oder beruflich — nach der Krise
dauerhaft verandern werden?



EB: Ich werde wieder Sport trei-
ben.

Was bereitet Ihnen derzeit die
grofiten Sorgen?

EB: Das noch nicht erkennbare
Ende der Epidemie und die zu-
kinftigen allgemeinen wirtschaftli-

Blumen Schwitte

Wie hat sich |hr Berufsalltag
verandert?

Agnes Schwitte: Nach einer ein-
wochigen SchlieBung des Betrie-
bes dirfen wir nun wieder auf den
Wochenmarkten und im Geschaft
in Weseke verkaufen. Hinter den
Kulissen, auf den Markten, im Ge-
schaft und auch an der Blumen-

versteigerung sorgen wir
bestmdglich dafir, dass Min-
destabstande und Hygienevor-

schriften eingehalten werden.
Falls Sie weniger oder gar nicht
arbeiten konnten: Fiir was ha-
ben Sie die Zeit genutzt?

AS: Zunachst mussten wir unse-
ren Betrieb schlielen. Wir ent-
schieden uns, mit unseren noch
vorhandenen Waren den Blrgern
von Weseke eine Freude zu be-
reiten und verschenkten diese.
Wer oder was hat lhnen eine

Borger GmbH

Wie hat sich Ihr Berufsalltag
verandert?

Anne Borger-Olthoff: Ich musste
in den ersten Wochen sehr viele
kurzfristige Entscheidungen tref-
fen, um alle Abstands- und Hygie-
neregeln fur alle Mitarbeiter sicher
zu stellen. Wir haben viele Vari-
anten wie Schichtmodelle, Home-

chen Auswirkungen finde ich Be-
sorgnis erregend.

Was wiinschen Sie sich fiir die
kommenden Monate?

EB: Wir freuen uns auf die Ausar-
beitung massgeschneiderter Rei-

besondere Freude bereitet?

AS: Das Feedback zu dieser Akti-
on Uber die sozialen Netzwerke
und durch personliche Gesprache
war Uberwaltigend. Es ist schon
zu sehen, wie die Menschen in
diesen schwierigen Zeiten zusam-
menhalten.

Was bereitet lhnen der-
zeit die groften Sor-
gen?

AS: Neben den gesund-
heitichen Sorgen ma-
chen wir uns natirlich:
auch Gedanken Uber dieg
Auswirkungen auf die
Wirtschaft.

Was winschen Sie sich

seangebote fur unsere Kunden,
denn die Welt ist gro und faszi-
nierend schon und sie wartet mit
vielen Abenteuern auf uns alle!
Ich winsche mir, dass das bald
wieder maoglich ist.

der Krisensituation umgehen.

Wenn wir alle zusammenstehen
und uns an die vorgegebenen
Verhaltensregeln weiterhin halten,
dann durfte die Krise zu meistern
sein.

fliir die kommenden Mo- Schwitte veau chnit.*'uf rvers o

nate? Mérkten

AS: Es ware wiulnschenswert,
dass die Menschen in Deutsch-
land weiterhin so besonnen mit

office oder zusatzliche Raume er-
moglicht. Alle Reisen und Messen
sind verschoben oder abgesagt
worden. Besprechungen werden
als Telefonkonferenzen abgehal-
ten und die taglichen Abstimmun-
gen werden ebenfalls fast nur
noch per Telefon gemacht. Mir
fallt aber auf, dass mir der per-

sonliche Kontakt fehlt.

Falls Sie weniger oder gar nicht
arbeiten konnten: Fir was ha-
ben Sie die Zeit genutzt?

ABO: Ich habe nicht weniger ge-
arbeitet.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?
ABO: Unsere Mitarbeiter, denn es
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wurden fur alle Bereiche pragma-
tische Losungen gefunden, um
weiter komplett lieferfahig zu blei-
ben. Und Uber meine Kinder habe
ich mich gefreut. Denn sie muss-
ten oft alleine zuhause sein und
machen das toll. Nach meiner Ar-
beit verbringen wir mehr Zeit zu-
sammen, da sie kein Sporttraining
haben und nicht mit Freunden
verabredet sind.

Gibt es etwas, das Sie — privat

oder beruflich — nach der Krise
dauerhaft verandern werden?
ABO: Vielleicht machen wir zu-
kinftig manche Besprechungen
weiterhin als Telefonkonferenz,
denn sie sind effizienter und
schneller. Doch auf den personli-
chen Kontakt sowohl privat wie
auch beruflich freue ich mich wie-
der.

Was wiinschen Sie sich fiir die
kommenden Monate?

Wagenfort's Gartenzauber

Wie hat sich lhr Berufsalltag
verandert?

Stefan Wagenfort: Es gab bis
auf den Sicherheitsabstand, den
wir einhalten mussen, keine we-
sentlichen Anderungen.

Falls Sie weniger oder gar nicht
arbeiten konnten: Fiir was ha-
ben Sie die Zeit genutzt?

SW: Es gibt bisher keine Ein-
schrankungen in unserer Bran-
che.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?
SW: Die Straflen sind frei.
Luft ist sauber.

Gibt es etwas, das Sie - privat

Die

oder beruflich - nach der Krise
dauerhaft verandern werden?
SW: Die Krise ist ein produktiver
Zustand. Man muss ihm nur den
Beigeschmack der Katastrophe
nehmen.

Was bereitet lhnen derzeit die
grofiten Sorgen?

SW: Was kommt nach dem Lock-
down? Wir brauchen eine Exit-
Strategie.

Was wiinschen Sie sich fiir die
kommenden Monate?

SW: Ich wlinsche mir, dass die
Demokratie und die Freiheitsrech-
te nicht gefahrdet werden.

Fleischerei Antonius Knuf e.K.

Wie hat sich Ihr Berufsalltag
verandert?

Michael Knuf: Ich habe jetzt
unter anderem viel Zeit, um
strategische  Uberlegungen zu
machen. Ich mache das Beste
aus der Situation.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?

MK: Mir hat die Tatsache Freude
bereitet, dass ich jetzt mehr Zeit
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fur meine Familie habe.

Gibt es etwas, das Sie — privat
oder beruflich — nach der Krise
dauerhaft verandern werden?
MK: Ich werde versuchen, mich
auf das Wesentliche zZu
konzentrieren und einige
Einstellungen zu Gberdenken.
Was bereitet lhnen derzeit die
groflten Sorgen?

MK: Mir bereitet momentan die

ABO: Dass wir langsam wieder
zur Normalitat zurtickkehren kon-
nen und uns gleichzeitig die Be-
sonnenheit, den Pragmatismus
und die Entscheidungsfreude flr
neue Wege beibehalten. Und na-
turlich, dass alle Risikopersonen
gesund bleiben und Infizierte
einen milden Verlauf haben wer-
den — denn mit dem Virus werden
wir wohl noch einige Zeit leben
muassen.

Bettina und Stefan Wagenfort

finanzielle Situation sorgen. Ich
beschaftige mich mit der Frage,
ob die Existenz weiter bestehen
kann.

Was wiinschen Sie sich fiir die
kommenden Monate?

MK: Ich wiinsche mir von der
Politik Besonnenheit und
Weitsicht, aber vor allem wilinsche
ich mir, dass alle gesund bleiben.



Allendorf Media GmbH

Wie hat sich lhr Berufsalltag
verandert?

Gaby Allendorf: Durch die Absa-
ge von Konzerten und anderen
Grolveranstaltungen sind ein
Grofteil unserer Auftrage auf un-
bestimmte Zeit verschoben wor-
den. Deshalb haben wir seit
Anfang April Kurzarbeit. Wir ar-
beiten bis auf weiteres 20 statt 40
Wochenstunden.

Falls Sie weniger oder gar nicht
arbeiten konnten: Fiir was ha-
ben Sie die Zeit genutzt?

GA: Wir haben unsere eigenen
Internetseiten (iberarbeitet und
aktualisiert. Im Trubel des Alltags
kommen wir oft nicht dazu. Au-
Rerdem entstehen in unserem
Team gerade eine Reihe neuer
Ideen. Wir haben mehr Zeit fir
einen kreativen Austausch.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?

Lowen-Apotheke

Wie hat sich |hr Berufsalltag
verandert?

D.Gebing: Wir mussten die Hy-
gienemallnahmen aufristen, um
den Schutz der Mitarbeiter vor
Ansteckung mit dem Virus zu ga-
rantieren. Dazu wurden Ple-
xiglasscheiben fur den HV-Tisch
angefertigt. Des Weiteren wurde
eine Desinfektionsstation flir un-
sere Kunden eingerichtet. Hin-
weise, dass sich nur drei
Personen gleichzeitig, in der Offi-
zin aufhalten dirfen und genu-
gend Abstand voneinander zu
halten haben. Auch der Boten-
dienst wurde verstarkt angebo-
ten.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?
DG: Der Zuspruch der Kunden,

GA: Wir haben uns uber die Blu-
men gefreut, die die Familie
Schwitte verschenkt hat, als sie
ihr Geschaft kurzzeitig schlielen
musste und Uber die Struwen, zu
denen Annette Enning uns am
Karfreitag eingeladen hat.

Gibt es etwas, das Sie — privat
oder beruflich — nach der
Krise dauerhaft veran-
dern werden?

GA: Ich werde mehr dar-
auf achten, regionale Pro-
dukte zu kaufen und zwar
vorzugsweise auf dem Wo-
chenmarkt oder direkt
beim Erzeuger. Die Zeit
mochte ich mir auch nach
der Krise weiterhin neh-
men.

Was bereitet lhnen derzeit die
groBten Sorgen?

GA: Ich hoffe, dass die ohnehin
geschwachten  Einzelhandelss-

dass wir in einer solchen Krisen-
situation fur sie da sind. Das
heil’t nicht nur fir die Versorgung
mit Arzneimitteln, sondern auch
far das personliche Gesprach.
Was berei-
tet lhnen
derzeit die
grofiten
Sorgen?
DG:
standigen
Liefereng-
passe von = 5 EG
Arzneistoffen ¥
(das trifft alle =
Apotheken)
und die Uber-
teuerten
Preisangebo-
te von Mas-

Die

Gaby Allendorf, Geschéftsfiihrerin

trukturen im landlichen Raum die
Krise Uberleben. Es ware ein

Jammer, wenn noch mehr Ge-
schéafte in kleinen Orten schliel}en
warden.

Was wiinschen Sie sich fur die
kommenden Monate?

GA: Ich wilinsche mir, was sich

vermutlich alle Menschen win-
schen, namlich dass ein Impfstoff
gegen das Corona-Virus gefun-
den wird.

ken und Desinfektionsmittel. Auch
der Alkohol zur Herstellung von
Desinfektionsmittel konnten wir
zum eigenen Gebrauch nicht
mehr bekommen.

Das Team der Léwen-Apotheke vor Plexiglasscheiben
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Niehaus GmbH, Garten und Landschaftsbau

Wie hat sich |hr Berufsalltag
verandert?

Andre Niehaus: Durch die Krise
werden Termine auf Baustellen
nur noch bei absoluter Notwen-
digkeit und auf Distanz durchge-
fuhrt. Besuche von Vertretern im
Biro sind komplett entfallen. Teil-
weise werden Anfragen nicht be-
arbeitet oder auch Material kann
nicht geliefert werden. Ansonsten
kénnen und durfen wir noch ar-
beiten. Die Mitarbeiter fahren nur

in festen Kolonnen und die Hy-
giene wird noch intensiver ver-
folgt.

Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?
AN: Ich glaube, dass die Men-
schen ein anderes Bewusstsein
fur das Leben und die Familie be-
kommen werden. Am Wochenen-
de haben wir viel Zeit innerhalb
der Familie.

Gibt es etwas, das Sie — privat

Treppenbau O. Kemper GmbH

Wie hat sich Ihr Berufsalltag
verandert?

Oliver Kemper: Jeder Morgen ist
neu. Erst schauen wir, ob alle
Mitarbeiter da sind oder ob wel-
che krank sind. Wir checken
standig die Lage an den Baustel-
len ab und beobachten, wie weit
andere Gewerke sind. Bei Privat-
kunden mussen wir momentan
gucken, ob wir Uberhaupt er-
wulinscht sind.

Falls Sie weniger oder gar
nicht arbeiten konnten: Fiir
was haben Sie die Zeit ge-
nutzt?

OK: Bisher arbeiten wir genauso
weiter. Das Telefon ist zwar ruhig
und die AuRendienstmitarbeiter
kommen nicht mehr rein, aber ich
bekomme im Buro mehr fertig.
Wer oder was hat lhnen eine
besondere Freude bereitet?
OK: Kunden zeigen aufgrund der
momentanen Lage mehr Ver-

standnis  far
Lieferengpas-
se und ver-
spatete
Montagen.
Gibt es et-
was, das Sie
- privat oder
beruflich -
nach der Kri-
se dauerhaft
verandern
werden?

OK: Wir wer-

den Vertreterbesuche nur noch
nach Absprache machen.

Was bereitet lhnen derzeit die
groften Sorgen?

OK: Dem Virus stehe ich ent-
spannt gegenuber, da ich die Ge-
samtlage und die Reaktion darauf
vollig Uberzogen halte. Der wirt-
schaftliche Schaden ist aber nicht
zu unterschatzen.

Was wiinschen Sie sich fir die

Mit lhrer Anzeige in

- Weseke.aktuel|

sind Sie immer nap am Kunden
Wir beraten Sje gern

eitung@weseke net

~

weseker
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Weseke.aktuell
sucht Hobbyfotografen und Autoren
& —

Oliver Kemper. Geschéftsfiihrer. bei der Arbeit

oder beruflich — nach der Krise
dauerhaft verandern werden?

AN: Beruflich werden wir uns o6f-
ter Uber Telefonkonferenzen aus-
tauschen. Das spart Zeit und

lange Anfahrten.

Was bereitet Ihnen derzeit die
grofiten Sorgen?

AN: Ich hoffe, dass bald eine Lo-
ckerung stattfindet und die Ge-
schafte unter Auflagen wieder
offnen durfen.

kommenden Monate?

OK: Ich wlnsche mir, dass die
Regierung angemessene Malk-
nahmen einleitet, auch mit ande-
ren Artzen zusammenarbeitet
und deren Meinung zulasst, an-
statt nur auf die Aussagen des
RobertKoch-Instituts zu vertrau-
en. Die Wirtschaft muss mog-
lichst schnell wieder laufen.

.aktuell wird herausgegeben vom
r Unternehmerkreis e.V.

Alle Artikel und Termine finden Sie auch
unter_www,weseke.net

0
-
weseker




Schliickersring 13
Tel.02862 3724
www.pizzeria-verona.de

Der Umzug ist vollbracht - nach 27 Jahren haben wir unseren Standort gewechselt, aber wir sind immer noch ganz
in der Nahe. lhr findet uns exakt gegenlber der alten Pizzeria, am Schlickersring 13 in Weseke.

Nachwievor bitten wir einen Abhol - sowie Lieferservice an.
Neu ist der Restaurantbereich, in dem wir Euch in gemiitlicher Atmosphére mit einer groRen Auswahl an verschiedenen Weinen,

hausgemachten Limonaden, Cocktails und nattirlich leckeren Speisen verwohnen.
Zum Alt bekannten Uberraschen wir euch nun auch regelmaRig mit neuen Kreationen in unserer wechselnden Spezialkarte!

lhr kénnt telefonisch unter 02862 3724 gerne einen Tisch reservieren.
Wir freuen uns auf Euch!!

(Y

EREEARERN T g am)
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|
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Insektenschutz
Niemand will Fliegen zdhlen. Deswegen ist
Insektenschutz auch Vertrauenssache. Wir legen
Wert auf hochwertige Komponenten, und wir
haben uns fiir die Firma NEHER entschieden.

Wir beraten Sie gerne individuell und perséonlich
bei Thnen Zuhause'! E LS KA M P
HauptstraBe. 28 46325 Borken — Weseke RAU M G ESTALTU N G |

Tel.: 02862/416611 Handy: 0163/6343116 mail@elskamp-raumgestaltung.de
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Zuhause fit mit unserem Klopapier-Corona-Workout Adler bewegt
3x15 Wiederholungen Bauch Beine Po SEUES N sportverein
-@o Adler
W5 ) Weseke
v 1925e.V.

Zu Corona-Zeiten leidet der Sport. Wer dennoch fit bleiben will, muss sich nach Alternativen umsehen. Unsere Fitness- und
Gymnastiktrainerin Christina Kemper zeigt euch, wie sich daheim mit Isomatte und Klopapier trainieren lasst.

Die Ubungen sind leicht umzusetzen, fordern trotzdem den ganzen Kérper. Bevor es losgeht, sollte sich jeder warm machen.
,Um den Kreislauf in Schwung zu bringen.” Wer auch hier das Haus nicht verlassen will, kann zum Beispiel die eigenen vier
Waénde erkunden, ,finf Runden ziigig in jedes Zimmer oder ein Treppenlauf”.

Das Ziel ist es, beweglich zu werden — oder zu bleiben —, den Kreislauf anzukurbeln, die Lunge zu fordern und die Muskulatur zu
starken — immer mit einem Lacheln auf den Lippen. SchlieBlich macht man es fir sich selbst.

Wichtig sind die Atmung und eine saubere Technik bei der Durchfiihrung, Tempo runter. Es empfiehlt sich, die Ubungen vor dem
Spiegel zu machen, um sich selbst zu kontrollieren. Jede Ubung wird in bis zu 15 Wiederholungen ausgefiihrt. Das Ganze bis zu
dreimal wiederholen.

Mut haben, klein anzufangen. Wer weniger schafft, braucht sich nicht zu schamen. Ganz wichtig macht euch vor dem Workout
motivierende Musik an. Mit guter Musik gelingt euch die ein oder andere Wiederholung leichter.

Material: Eine Gymnastikmatte und 5 Klopapierrollen

Ubung 1: Drehspriinge

Ausfiihrung:
3x15Wiederholungen

Die Klopapierrollen von einer Seite zur anderen
bringen. Dies Wird mit einer halben gesprungenen
Drehung mit anschlieRender Kniebeuge vollzogen.
Achtet darauf das die Knie nicht tGber die
Fullspitzen ragen.

Ausfiihrung:
3x15Wiederholungen

Seitspriinge liber die Klorollen mit anschlieBender
Kniebeuge. Hier achtet ihr auch wieder darauf,
dass die Knie nicht tiber die FuBspitzen kommen.
Bei dem Sprung lber die Klorollen werden die
Arme mit der Klopapierrolle iber den Kopf
gehoben

Ubung 3: Liegestiitz

Ausfiihrung:
3x15Wiederholungen

Transportieren der Klopapierrollen. Die Klorollen
werden von rechts nach links gelegt. Nach jeder
transportierten Rolle wird eine Liegestitze
gemacht. Dabei drauf achten, dass das GesaR in
einer Line mit dem Riicken bleibt.
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Zuhause fit mit unserem Klopapier-Corona-Workout
3x15 Wiederholungen Bauch Beine Po

Ubung 4: Scheibenwische

Ausfiihrung:
3x15Wiederholungen

Seithalte. Zwei Klorollen wie im Bild positionieren und in die Seithalte gehen. Achtet darauf, dass die Hifte schén oben bleibt.

Mit dem oberen Bein wird wie ein Scheibenwischer von Klopapierrolle zu Klopapierrolle gefiihrt. Dieses immer im Wechsel
durchfiihren. Dann die Seite wechseln. Der Oberkérper bleibt wahrend der kompletten Ausfiihrung auf einer Line.

Ubung 5: Rudern

Ausfiihrung:
3x15Wiederholungen

Beim Rudern wird die Rolle nach jeder
Ausflihrung von den Beinen in die Hande
genommen. Umso flacher mach die arme und
beide liber den Boden flihrt umso schwieriger
wird die Ubung.

Ausfiihrung:
3x15Wiederholungen

Die Arme werden hinter den Ohren gehalten und bleiben wahrend der kompletten Durchflihrung dort. Die Beine werden

gestreckt von einer Seite liber die klopapierrollen zur anderen Seite bewegt. Achtet darauf, dass die Lendenwirbelsdule auf der

Matte liegen bleibt. Das Ganze kann man in der Intensitdt durch die Anzahl der gestapelten klorollen variieren, Umso mehr
klorollen umso schwieriger.

Wenn ihr jede Ubung einmal gemacht habt geht es von vorne los.
Wir wiinschen euch ganz viel Spa mit dem Klopapier-Corona-Workout.

Und wer Interesse an mehr Ubungen hat, schaut gerne auf unserer Facebookseite oder unserer Homepage.
Dort gibt’s das gesamte Workout mit zusitzlichen Ubungen nochmal zu sehen!
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Neues von der kfd-Weseke:

Mai 2020:

Auch die Aktionen der kfd sind
vom Corona-Virus betroffen.
Leider mussten aus diesem
Grund schon einige Termine
abgesagt bzw. verschoben
werden.

Anmeldungen fur die Fahrt
nach Kamp-Lintfort nimmt
Walburga Schulze Beiering
unter Tel. 02862-92037
entgegen.

% LANDES
" GARTEN
" SCHAU
KAMP-
LINTFORT
2020

) 17. April - 11.0ktober

Alle Frauen, die an der 2-
Tages-Tour nach Wallhausen
(Besuch beim Winzer Eckes)
einschl. Besuch der Stadt
Worms teilnehmen mdchten,
werden gebeten, die schriftliche
Anmeldung (siehe Muster) bei
Walburga Schulze Beiering,
Ramsdorfer Str. 7, einzuwerfen.
Bitte eine Anzahlung in Hohe
von 50 € mit in den Umschlag
legen.

- Besuch der Fleischerei
Riweling

Fir den Besuch der Fleischerei

Ruweling in  Oeding, mit

gemeinsamen  Kaffeetrinken,

wird noch ein Ausweichtermin

im Herbst gesucht. Wir werden

frihzeitig dazu einladen.

- Familientour zum Irrland
Die geplante Famili-
entour zum Bauern-
hof-Erlebnispark

Irrland in Kevelaer (==
soll in den Sommer- s
oder Herbstferien
nachgeholt werden.
- Salat- und Bowle-Abend
Ein neuer Termin fur den Salat-
und Bowle-Abend wird noch
bekanntgegeben. Da vielleicht
jetzt einige Frauen ein wenig
mehr Zeit haben, wirde das
Team sich freuen, wenn
jemand noch ein Salat- oder
Bowle-Rezept  fur

stellen wirde, per Mail
marietta-poelling@t-online.de
oder in den Briefkasten von
Walburga Schulze Beiering.

¢ In der Hoffnung, dass alle diese

unseren &
gemeinsamen Abend auspro- |

bieren und uns zur Verfigung .
an

Anmeldung zur Teilnahme an der 2-Tages-Tour vom 28. - 50. August 2020

Mame:

Vorname:

Adresse:

Telefon-Nr.:

Datum, Unterschrift:
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KATHOLISCHE
FRAUENGEMEINSCHAFT
DEUTSCHLANDS

- Kaffeekranzchen

Auch das gemdutliche
Kaffeekranzchen soll zu einem
spateren Zeitpunkt nachgeholt
werden. Sollte eine kfd-Frau
noch Fotos von éalteren kid-
Veranstaltungen zur Verfligung
stellen koénnen, wirde das
Team sich sehr dartber freuen.

schwierige Zeit gesund
Uberstehen wirde das Team
sich freuen, das Programm mit
der kfd-Messe zum Muttertag,
10. Mai, in der Pfarrkirche St.
Ludgerus fortsetzen zu kdnnen.

% i !’ P s |/ s i o . o
=3 el -
e .

Sollten die weiteren Termine,
wie Bezirksdamenversammlung

und Maiandacht, im Mai
stattfinden koénnen, wird die kfd
hierzu Uber die Tagespresse
einladen.

Ilhr / Euer Team der

Im Mai ist Poesie in

der Luft.
(© Monika Minder)




WESTFALISCH-LIPPISCHER l
LANDFRALENVEREAND &V,

Landfrau sein!

Landfrau - denkst Du sicherlich -
Ach, das ist doch nichts flir mich!
Altmodisch sind dort die Frauen,
kdnn” nur grolRe Torten bauen,
Kaffee kochen, Trachten tragen,
sich mit Vieh und Acker plagen.
Leben heut” noch hinterm Mond,
sind Modernes nicht gewohnt!

Weit gefehlt, Ihr lieben Leute!
Denn die Landfrau, die ist heute:
Selbstbewuf3t, am Puls der Zeit,
tragt gern Jeans und Business-Kleid,
fahrt Motorrad, Cabrio,
Rock und Pop macht sie erst froh,
ist gebildet, up-to-date!
Weil stets, wie die Welt sich dreht!

Landfrau ist nur Bauerin?
Nee - das habt lhr falsch im Sinn!
Denn die Landfrau ist modern,
bildet sich und reist sehr gern.
Sie liebt die Geselligkeit,
steht flir Engagement bereit.
Ist nicht auf den Mund gefallen,
und hat Freude fast an allem.

Als Landfrau bewahrt sie Traditionen,
hilft auch, die Natur zu schonen,
sie kann twittern und auch mailen,
geht sich auch beim Sport mal qualen.
Sie ist entschlossen und beherzt,
und es wird bei ihr gescherzt.
Aufgeschlossen und agil,
hat sie von ihrem Leben viel.

Offen gegenliber Neuem,
wird sich die Landfrau auch nicht scheuen,
was vollig Neues zu probieren,
ganz ohne Angst, sich zu blamieren.

Wenn Du nun denkst: So bin ich auch!
Dann hor doch mal auf Deinen Bauch!
Schau einfach mal bei uns herein -
Du wirst uns stets willkommen sein!




60 Jahre plattdeutsches Theater in Weseke

Ein Ruckblick auf spannende Jahre mit viel Engagement furs Publikum

Das plattdeutsche Theater hat
Tradition. Besonders in Weseke.
Es gibt wahrscheinlich nur wenige
andere Gemeinden, die auf eine
60 jahrige Theatertradition zu-
rickblicken kénnen. Zwar sind die
Theaterstiicke moderner gewor-
den und die Technik rundherum
ist fortschrittlicher als vor 60 Jah-
ren, was sich aber nicht geandert
hat ist der enorme Zeitaufwand
den jeder Darsteller Jahr fur Jahr
investiert. Das Auswendiglernen
der Texte und Ablaufe und der
Blhnenauf- und Abbau sind da
nur wenige Beispiele der ganz be-
sonderen Monate der Schau-
spieler miteinander. Durch die
gemeinsame Zeit beim Theater
sind bereits viele Freundschaften
und sogar Ehen entstanden.

In den letzten 60 Jahren standen
146 Personen in Weseke auf der
Blhne. Alle erinnern sich gerne an
die gemeinsame Zeit zurtick.
Insgesamt 13 Jahre hat Richard
Tenbusch in der Theaterschar
mitgewirkt: ,Et wass ne ganz moi-
je un interessante Tied met ganz
vull Plasier bit Spoéllen un met de
annern Akteure“ erzahlt Richard
mit einem Schmunzeln im Ge-
sicht, ,Beslinners denn ,vedden’
Akt was gudd, wenn wi noa de
Auffiihrung noch stunden lang up
de Bdénne de lesste Vorstellung
,nachbetrachtet’ hebbt. Ik hebb et
nich bereut dor met te maken und
denk vandaage noch gerne doran
terligge!”

Begonnen hat alles 1960. In den
Jahren zuvor wurden auf den Emn-
tedankfesten bei Vornholt fur die
Senioren kurze Einakter aufge-
fuhrt. ,FUr die Buhne wurden ein-
fach ein paar Bretter auf den
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Die Theaterschar von 1960 im alten Schwesternhaussaal.

Gerhard
Olthoff, der vor 60 Jahren das

Kuhtrog gelegt® erzahlt

abendfillende plattdeutsche
Theater mit ins Leben gerufen
hat. ,Damals war Pastor Bros fe-
derflhrend bei der ganzen Orga-
nisation. Er hat das Stlick ,Tante
Dina“ von einer Autorin aus
Minster besorgt — und dann ha-
ben wir im November 1960 im al-
ten  Schwesternhaussaal zum
ersten Mal einen abendfiillenden
Mehrakter gespielt! erinnert sich
Gerhard Olthoff stolz.

In den ganzen Jahren ist schon
auf vielen Buhnen gespielt wor-
den. Begonnen mit dem alten
Schwesternhaus ging es weiter im
alten Jungendheim (heute Mari-
enkindergarten), nach dessen Ab-
riss spielte man in der Aula der
Grundschule und im Sudlohner
Vereinsheim. Seit nun mehr 15
Jahren wird im Pfarrheim einmal
jahrlich ein plattdeutscher Mehr-
akter aufgeflhrt.

Ingrid Hoing hat insgesamt 9 Jah-
re mitgewirkt. Aber ganz ohne

BUhne kann sie bis heute nicht:
.Das kribbeln im Bauch vor jeder
Auffihrung, die Gemeinschaft un-
ter den Spielern und das Gefihl
mit Freude etwas Gutes zu ma-
chen ist immer eine positive Erin-
nerung an die Theaterzeit. Das
hat mich auch nach Ilangerer
Theaterpause wieder motiviert zu
Spielen (jetzt bei den Proate-
blhls).” berichtet Ingrid Hoing.
JAuch wenn die Proben viel Zeit
und manchmal Nerven kosten,
Uberwiegt der Zuspruch von den
Zuschauern. Die Strapazen sind
schnell vergessen und man startet
immer wieder mit Freude in die
neue Theatersaison!*

Neben der Theaterschar gibt es
seit einigen Jahren die Proate-
bldhls. Auch sie tragen einmal
jahrlich an zwei Abenden ihre
plattdeutschen  Sketsche und
Dddnekes vor.

In diesem Jahr konnte die aktuelle
Theaterschar aufgrund der Coro-
nakrise ihre Aufflhrungen nicht
fortfihren. ,Es ist wirklich schade,



tigkeit oder kénnen zum gegebe-
nen Zeitpunkt erstattet werden.

Und es soll eine Jubildumsfeier fur
alle ehemaligen Darsteller geben.
Wie auch vor 10 Jahren, sind alle,
die einmal auf der Buhne standen
zu einem geselligen Abend einge-
laden. Auch hier wird der Termin
bald bekannt gegeben.

' THEATERSCHAR [ip
WESEKE seit 1960

Die aktuelle Theaterschar mit ihnrem Stilick ,Den Grillvereen un ehrn rodet Aut“. .

DEN GRILLVEREEN
dass vier Auffiihrungen, die be- Stick ,Den Grillvereen UN EHRN RODET AUTO

reits ausverkauft waren, nicht un ehrn rodet Auto® in
stattfinden konnen“ so Liesa Wel- diesem Jahr noch einmal
lermann. ,Wir hoffen aber, dass auffihren zu kénnen. Zum aktuel-
wir moglichst bald wieder auf der len Zeitpunkt konnen keine Termi-
Biihne stehen kénnen!“ Die Thea- ne  genannt  werden. Alle Text: Eva-Maria Miggenborg

terschar versucht das diesjahrige Eintrittskarten behalten ihre Gul- Fotos: \Ij\l/ztstgigtsche Theaterschar

Eine feurig spritzige Feuerwehrsatire von Carsten Ligering
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Reportage

Weseker Mark: Waldfuhrung mit Andreas Janson

Die Sonne scheint. Es ist ein un-
gewdhnlich  sommerlicher April-
morgen. Ich bin mit Andreas
Janson an seinem Forsthaus zwi-
schen Weseke und Borken verab-
redet. Als ich dort ankomme,
signalisiert er mir, dass ich ihm mit
meinem Auto einmal folgen mé-
ge.

Nachstes Jahr arbeitet Andreas
Janson schon 30 Jahre als Foérster
fur die Familie Landsberg. Er ist
zustandig fur die Verwaltung so-
wie fur die nachhaltige Nutzung
des Privatwaldes der Familie. Seit
1976 ist er in der Forstwirtschaft
tatig. Mit seiner Frau wohnt er in
dem abgelegenen Forsthaus, in-
mitten der Natur.

Nach wenigen Minuten erreichen
wir ein Waldstlick nhamens Wese-
ker Mark, wie ich spater erfahren
werde. Es gehért zu Andreas Jan-
sons Revier. Wir stellen unsere
Autos am Stral3enrad ab. Andreas
Janson hat seinen schwarzen La-
brador dabei — Irmi kommt ganz
fréhlich auf mich zugerannt. Wir
passieren ein kleines Tor, welches
verhindert, dass die Autos in den
Wald fahren kénnen und folgen ei-
nem holprigen Waldweg. Andreas
Janson geht voran. Mit seiner gru-
nen Jacke und seinem Hund sieht
er genau so aus, wie man sich
einen Forster vorstellt.

Die Weseker Mark wurde zwi-
schen dem 18. und 19. Jahrhun-
dert von der Familie Landsberg
gekauft und ist ein Teilrevier ihres
Eigentums. Auffallig ist, dass in
dem Wald viele Fichten wachsen -
und das hat auch seine Grlnde.
Nach dem zweiten Weltkrieg durf-
ten die Siegerméachte in den Waél-
dern Deutschlands Holz schlagen.
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Es gab keinerlei Beschrankungen.
Als Reaktion auf die Abholzung
des Waldes, so erzahlte mir An-
dreas Janson, musste die Forst-
generation ab 1950 ganz schnell
reagieren, denn es wurde Holz
gebraucht. Er holt sein Revierta-
schenbuch, ein grunes Blchlein,
aus seiner Jackentasche, und
liest ab, wann genau und wo der
damalige Forster die Fichten ge-
pflanzt hat. ,Die Fichte ist an die-
ser Stelle aber falsch. Das sieht
man an den Wurzeln. Das Wasser
ist hier viel zu hoch®, sagt Andreas
Janson und deutet auf eine 70
Jahre alte Fichte. ,Dadurch hat
der Baum ,
nicht ge
nug __
Standfes-
tigkeit.
Das

bei

letzten
Stlirmen

wa
den

so viele §
Aste und &
Holzteile
herum.” Nicht nur die Stirme,
auch die Trockenheit der beiden
LDurresommer”, machten den
Baumen schwer zu schaffen. Bau-
me schltten genau wie Menschen
Stresshormone aus. Bei Hitze ge-
raten sie in Stress und sind anfal-
liger fur Pilze und Kafer. ,Wir
haben hier ein groRRes Problem
mit den Borkenkéafern. Sie ver-
mehren sich rasant.”", erklart der
Férster.

Férster Andreas Janson mit arar—ndfn Irmi

Wir machen uns nach der Begut-
achtung der Fichten weiter auf
den Weg. Im Hintergrund zwit-
schern die Voégel fréhlich und laut
vor sich hin. Der Fruhling ist hier
definitiv angekommen. Wahrend
wir mit zwei Metern Abstand, so
wie es sich derzeit gehort, neben-
einander laufen, erzahlt Andreas
Janson mir, dass der Forst im
Westmunsterland sehr klein par-
zelliert ist — so auch die Weseker
Mark. Und was genau bedeutet
das? — ,Wir haben kleine Walder
mit vielen verschiedenen Baumar-
ten." Und das soll auch so blei-
ben. Dazu ist die Aufforstung von

Menschenhand notwendig. Zu-
nachst wird das Sturmholz ab-
transportiert.  AuRBerdem  wird
geschaut, wie viele Kaferbaume
der Wald hat, und was geemtet
werden kann. Anschlieend sollen
neue Baumarten gepflanzt wer-
den. ,Wenn der Wald stirbt, dann
vermehrt er sich vorher noch. Der
Wald fruchtet.”, sagt Andreas Jan-
son und hebt einen Zapfen auf.
.oehen Sie, dort sieht man den



Flugelsamen. Diese Samen wer-
den von dem Wind weggetragen
und schlagen an anderer Stelle
im Wald aus." Ein natlrlicher
Prozess, den man nur einige Me-
ter weiter hervorragend sehen
kann: Sobald im Wald ein Licht-
loch entsteht, kann man sehen,
wie sich der Wald selbst ver-
mehrt. Wir laufen auf das Licht-
loch zu. Tatsachlich sehen wir
viele kleine Fichten auf einem
Fleck. ,Wenn man zulassen wr-
de, dass der Wald sich selbst
vermehrt, dann wirde hier wieder
eine Monokultur entstehen. Mei-

ne Idee ist es aber, einen
Mischwald herzustellen. Mein
Ziel ist, hier noch andere

Baumarten zu pflanzen, die zum
Boden passen. Waldbau sei

heute schwieriger denn je, sagt

i vl

Andreas Janson, denn als Férs-
ter misse man 80 Jahre voraus-

Fichtenmonokultur: Wald vermehtt sich im Lichtloch

Reportage

denken. Wie verandert sich das
Klima? Welcher Baum passt zu
dem Boden? Welcher Baum lasst
sich in 80 Jahren ver- SRS
kaufen? Und tatsach- &
lich kann man
erkennen, dass die
kleinen Fichten schon
jetzt mit der Trocken-
heit zu kdmpfen ha-
ben - einige von
ihnen sind gelb ver-
farbt. Andreas Jan-
son pfeift seinen
Labrador zurlick, der &
sich sehr wohl in sei- &
nem Revier fuhlt und
eigenstandig  durch
den Wald lauft.

Wir gehen mitten in den Wald
rein. Dort zeigt er mir noch eine
Stelle, an der sich drei verschie-
dene Baumsorten
ausgesat haben.
.Das ist perfekt®,
meint Andreas
Janson, Lhier
brauchen wir nur
noch zwei bis drei
weitere Baumsor-
ten dazu pflanzen.
Dort driben
wéchst eine Bu-
che. Das heil3,
dass die Nahrstof-
fe besonders gut
sind, und hier
wachsen Blau-
beeren. Daran
merkt man, wie
vielfaltig der Bo-
den ist.” Nachdem
wir aufgrund eines
Wassergrabens
nicht mehr weiter-
kommen, ent-
scheiden wir uns,
dem Weg weiter zu folgen.

Wir kommen auf die Coronakrise

Der Waldweg durch die Weseker Mark

zu sprechen, denn auch in Andre-
as Jansons Beruf macht sich die-
se bemerkbar. Das Holz wird

e

gréRtenteils in der Verpackungsin-
dustrie genutzt oder zu Spanplat-
ten weiterverarbeitet. Die kleinen
und mittelstandischen Untemeh-
men haben allerdings ihre Produk-
tionen heruntergefahren, sodass
sich nur noch wenige Abnehmer
far das Holz finden. ,\Wir arbeiten
auch ganz eng mit den Niederlan-
den zusammen. Die Firmen kau-
fen unser Holz, verarbeiten es und
verkaufen es dann zum Beispiel
nach Frankreich weiter. Das funk-
tioniert jetzt nicht mehr.” In dem
Moment laufen wir an einem
groRen Stapel Holz vorbei, wel-
ches am Rande der Strale zur
Abholung bereit liegt. Doch auch
die positive Seite der Coronakrise
sei deutlich spurbar, erzahlt An-
dreas Janson. ,Die Leute gehen
jetzt viel ofter in den Wald, ma-
chen Spaziergange oder pickni-
cken auf verlassenen Wiesen." An
den Wochenenden sei es beson-
ders lebendig. Das fallt mir sogar
wahrend unseres Spaziergangs
am Vormittag auf. Es sind unge-
wéhnlich viele Menschen unter-
wegs. Ein Vater mit seinen
Kindern kommt uns joggend ent-
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gegen, eine Mutter spaziert mit ih-
rem Sohn und einem Hund ,und
dann begegnen wir noch dem
slidkoreanischen Ehepaar Kim.
Sie begrufen uns fréhlich, wah-
rend sie am Rande des Waldes
Brennholz fur ihren Kamin zu-
rechtschneiden. ,Es gibt viele Un-
tersuchungen, die beweisen, dass
die Farben der Baume und Strau-
cher und das Grlin der Lichtungen
im Wald positiv auf die Seele des
Menschen wirken. Hier draul3en
hat man die Mdglichkeit, mit allen
Sinnen die Natur wahrzunehmen:

Raumtemperatur

Reportage

Man kann riechen, sehen, hdren,
fuhlen und schmecken. Der Wald
entschleunigt enorm und das ist
das, was unsere Gesellschaft ge-
rade braucht” In seiner Freizeit
bietet Andreas Janson péadagogi-
sche Waldftihrungen fur Kinder
und Kindergarten an. Er versucht,
den Kindern den Wald n&her zu
bringen und zu zeigen, wie wert-
voll er ist.

Nach einem spannenden Ausflug
im Wald kommen wir wieder bei
unseren Autos an. Wir verabschie-
den uns mit einem Winken. Was

habe ich aus der Waldflihrung mit-
genommen? Der Beruf des Foérs-
ters kann sehr vielfaltig aber auch
anspruchsvoll sein, denn der Wald
muss immer- und das war mir vor-
her nicht bewusst- auch aus einer
betriebswirtschaftlichen Perspekti-
ve betrachtet werden. Wir Men-
schen sollten viel 6fter den Weg in
den Wald finden, denn es gibt
nichts Schéneres, als die Natur
hautnah zu erleben. Viele lernen
genau das erst in Ausnahmesitua-
tionen wie der Coronakrise zu
schatzen.

Angelika Gebel

Tipps vom Bauwerksdoktor Andreas Heinze

Andreas Heinze verflugt Gber 20
Jahre Erfahrung im Bereich Bau-
werkssanierung. Der zertifiezierte
und TUV-geprufte Fachmann hat
sich gemeinsam mit seinem Team
auf Bereiche wie Schimmelpilzsa-
nierung, Bauwerksabdichtung,
Balkon- und Terrassenabdichtung,
Innendemmung, Raumluftverbes-
serung und Brandschutzbe-
schichtung spezialisiert.  Als
Experte im Bereich Raumklima
hat er einige Tipps zusammenge-
fasst.

1. Ein gesundes Raumklima ist
wichtig fur die Gesundheit. Um
das herzustellen, sind Lehmfarben
und -putze sowie Kalkfarben und
-putze vorteilhaft.

2. Die Luftfeuchtigkeit im Haus
sollte zwischen 40 und 60 Prozent
liegen, die Raumtemperatur zwi-
schen 20 und 22 Grad. Das sind
ideale Bedingungen, um das Im-
munsystem zu starken.
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3. Das Coronavirus mag nach jet-
zigen wissenschaftlichen Erkennt-
nissen keine trockene und warme
Luft. Aus diesem Grund kann die
Temperatur im Haus ruhig erhéht
werden und die Luftfeuchtigkeit et-
was gesenkt werden. Achten Sie
deshalb stets darauf, dann zu luf-
ten, wenn die Luftfeuchtigkeit au-
Rerhalb ihres Hauses nicht so

hoch ist. Dadurch kénnen Sie

auch Energiekosten sparen. Tro-
ckene Luft verhindert auRerdem
die Schimmelbildung.

4. Luften Sie I|hren Keller nur,
wenn die Frischluft trockener ist
als die Kellerluft, bevorzugt frih
morgens. Je kuhler es ist, desto
weniger Feuchtigkeit lassen Sie in
Ihr Haus.

‘A

Privathaushalte, Gewerbe und Institutionen zdhlen zu seinen Kunden
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Sie hangen fest und wissen nicht mehr weiter ? Kein Problem !
Die Lésungen finden Sie auf Seite 27.
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) Wir sind

wir sind dedail | [ liebt

an lhrer Seite!

Tel.: 02861/8114400
info@tenk-immobilien.de




Aktuelle

wiv sind dedail

Angebote:

WOHNEN AM FLUSS - DACHGESCHOSS WOHNUNG IN TOP LAGE VON

GEMEN

ECKDATEN

Objektart

Baujahr

Lageart

Kaufpreis

Wohnfliche
Balkon/Terrasse
Gaste-WC

Etagenzahl

Stellplatztyp

Anzahl Zimmer
Energieausweis liegt vor
Befeuerung/Energietrager
Erbbaurecht

Provision

Dachgeschosswohnung
2021

Stadtteil

215.000,00 €

81,1 m#

Ja

Ja

1

Aussenstellplatz

3

Moch nicht vorhanden
Gas

Ja

4,99% inkL. 19% MwSt.

Energieausweis nicht notwendig, gemah EnEV § 16
(Absatz 1) wird der Energieausweis unverziiglich nach
Fertigstellung des Gebaudes ausgestellt und iibergeben.

NEUBAU EG-WOHNUNG IN WESEKE - NUTZEN SIE DIE LETZTE CHANCE -
NUR NOCH 1 WOHNUNG VERFUGBAR

ECKDATEN

Objektart

Baujahr

Lageart

Kaufpreis

Wohnflache

Nutzfldche
Balkon/Terrasse
Stellplatztyp
Stellplatzanzahl

Anzahl Zimmer
Energieausweis liegt vor
Befeuerung/Energietrager
Erbbaurecht

Provision

Erdgeschosswohnung
2021

Stadtzentrum
229.500,00 €

115,66 m?*

4,26 m*

Ja

Aussenstellplatz

1

4
Maoch nicht vorhanden
Gas

Ja

4,99% inkl. 19% Mw5t.

Energieausweis nicht notwendig, gemah EnEY § 16
{Absatz 1) wird der Energieausweis unverziiglich nach
Fertigstellung des Gebdudes ausgestellt und Ubergeben.

INDIVIDUELLE OBERGESCHOSSWOHNUNG IN WESEKE SUCHT NEUEN
BESITZER

ECKDATEN

Objektart

Baujahr

Lageart

Kaufpreis

Wohnfldche
Balkon/Terrasse
Géste-WC

Stellplatztyp

Anzahl Zimmer

Keller

Energieausweis liegt vor
Befeuerung/Energietrager
Erbbaurecht

Provision

Etagenwohnung
1972

Wohnlage
109.000,00 €
90,46 m?

Ja

Ja
Aussenstellplatz
3

Ja

Moch nicht vorhanden
Gas

Ja

4,99% inkl. 19% MwSt.

lieb+
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Land- und Baumaschinenwerkstatt

Reparatur und Service von
Rasenmaher

Inspektion Benzinrasenméher

e Ziindung priifen

e Ziindkerze priifen ggf. wechseln
o Luftfilter reinigen ggf. wechseln
e Messer schleifen und wuchten
e Motorélwechsel

e Probelauf mit Funktionspriifung

Verkauf

Rasenmaiher und Rasentraktoren

von

Vertikutierer — Benzinantrieb
Mieten

Technische Daten

Arbeitsbreite: 38 cm

Leistung: 4PS
Messerwerk: 22 x frei pendelnd
Gewicht: 46 kg

Stundenpreis
€15,00

€35,00

Tagespreis
€60,00

Paul Heistermann
Biiningsweg 15 — 46325 Weseke
Telefon: 02862 41065 — Mobil: 01753435995
info@hmm-oldtimer.de — www.hmm-oldtimer.de



GARTNEREI & FLORISTIK BOLEWSKI

Im Thomas 5 - 46325 Borken-Weseke
Tel:02862/1369-Fax:02862/3357

@

WEINBRENNER & COLLEGEN

WIRTSCHATTSPRUFER - STEUERBERATER - RECHTSANWALTE

20LEWSKI

Filiale im Edeka Frischecenter Wilger
Boumannstralle 6 - 46325 Borken

DAS GEHEIMNIS DES ERFOLGES

%JIW&' % Florichik
i [Wesehe IST, DEN STANDPUNKT DES
e : ANDEREN ZU VERSTEHEN. tieary rora
Am Freistuhl 2 Klosterstr, 20-22
46325 Borken 48703 Stadtlohn
Tel. 028 61/93 450 Tel. 02563/905220

www.bolewski.de .
www.weinbrenner-collegen.de

LOWEN APOTHEKE a

Pizzeria WE @/\’;4

Schliickersring 13 Tel. 02862 37 24

WWWw.pizzeria-verona.de

Weseke.aktuell

STEFAN sucht obbyfotgrafn und Autren
WAGENFORT H

Garten- und Landschaftsbaumeister

Privatgartengestaltung
Garten- und Landschaftsbau

Tel.: 02862 - 1869 - www.wagenfort.de

Unser Redaktionsteam freut sich auf lhre Unterstiitzung.

zeitung@weseke.net

' Car Wrappi
_}PAKER Digitaldrack
Brot- und Feinbickerei " Textilien

Beschriftung
Corporate Design

3s-grafik

Backstubencafé- =~ —+ 1994-2019

Biiningsweg 1 Schlickersring 15
Tel. 02862-3501 02862-4191330

hs-grafik.com

Impressum

Herausgeber: Weseker Unternehmer Kreis e.V., Hauptstr. 5, 46325 Borken-Weseke, Website: www.weseke.net |
Inhalte & Fotos: Alle Texte und Fotos werden uns von den jeweiligen Privatpersonen, Vereinen, Institutionen und
Unternehmen zur Veréffentlichung bereitgestellt.

Titelbild: Allendorf Media | Gestaltung: Allendorf Media, Rolf Dierig | Druck: www.wir-machen-druck.de |
Ansprechpartner: Rolf Dierig, zeitung@weseke.net

Der Redaktionsschluss fiir die Juni-Ausgabe ist der 13. Mai 2020!
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@?9 Schimmelpilzsanierung

= Bauwerksabdichtung
Balkon- & Terrassenabdichtung
Innendammung

Betoninstandsetzung

=& \Wir heilen |hr Gebdude,

o Raumluftverbesserung
damit Sie gesund leben..

Technische Bautrocknung
Sofort Kontakt: 0177 - 29 14 829  Fassade / Oberfliichenschutz

Borken-Weseke - Essen/Ruhr Brandschutzbeschichtung
In ganz NRW und dariiber hinaus! = Bau-Sachverstindiger
www.bauwerks-doktor.de

i @Bauwerksdoktor Uber 20 Jahre Erfahrung ;@

Kartoffeln Hof Borger
Eier Bérgersweg 4

46325 Borken-Weseke
Gefliigel Tel:02862/4 2242
Obst&Gemﬁse Fax:02862/4 2243

HMBoerger@t-online.de

...direkt vom Erzeuger www.hofboerger.de

I L A A R I TR
Renovierung und Modernisierung

mit héchster Qualitat!

- www.ehning.de
F *GalaBau *Innepausbau
*Hochbau ®Bauelemente
E H N I N G l *Tiefbau *Fachmarkt
Markenbaustoffe S e
Hoher Weg 40 in Borken-Weseke * Tel. 02862 4178-0

ACerslich coilllommen
im 90&6540{ ﬁnné&»g,

Haupistr. 26 - 46325 Borken-Weseke - Tel. 0 28 62/ 12 03 - www._gasthof-enning. de

Offnungszeiten: Tiéglich ab 15.00 Uhr - So. ab 10.00 Uhr - Dienstags Ruhetag

HECKHUIS@)

GUTES HOREN

. aus Leidenschaft

HECKHUIS GUTES HOREN
Markt 11 » 46325 Borken
Tel. 02861-9589001

Fax 02861-9588970

GRATIS
HORTEST

borken@guthoeren.net
www.guthoeren.net

AKTUELLER DENN JE

Birger GmbH | Benningsweg 24 | 46325 Borken-Weseke | T. +4% 2862 9103 0 | www.boerger.de

[m] 22

— PHYSIOTHERAPIE

TENK IMMOBILIEN

wiv sind detailfairlicbt

Ludger Tenk | Inhaber

Wilbecke 6 1 46325 Borken  Mobil 0160/8 0932 46 Iweigstelle:
Tel.02861/8114400 info@tank-immabilien.de Brinkstrafte 10
Fax02861/8114409 www.tenk-immobilien.de 46325 Borken

VR-Bank
Westmunsterland eG

GRE ﬂ

APOTHREKE
Vot von 7 =108 Ut OEDING

Sa.: von 8.9 - 13,9 Uhr

Dr. Heinrich B&@mann
Muhlenstr. 2 - 46354 Sadlohn
Tel: 02842 -6500 - Fax: 5110

SUDLOHN - OEDING

www.grenzapotheke.de






